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Selection of authors, titles and writing a manuscript abstract
Makalede yazar, baslk secimi ve ézetin yazilmasi
Tolga Akman

ABSTRACT

Title of the study, authors list and abstract are not only the most widely read parts in an article but also
determine whether the remaining sections are worth to be read. The first author in an article should be the
planner and performer of the research. Researchers who have actively conducted the study and written the
manuscript should be sorted in the authors list according to the importance of their individual contribution.
However, researchers who do not directly contribute to the study but take part in data collection process
should not be included in the ideal authors list. The title should be comprised of a brief statement or one
or two short sentences that best reflect the original and gripping aspects of the study. On the other hand,
abstract should provide answers to the following questions in advance of reading the full text: Why this
study was performed?, What was the procedure?, What was found?, and What were the outcomes? In this
manuscript, writing of an abstract was reviewed in addition to author and title selection.
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OZET

Bir ¢alismanin baglig1, arastirmaci isim listesi ve dzeti, o ¢aligmanin yalnizca en ¢ok okunan kism1 olmayip,
ayn1 zamanda ¢aligsmanin geri kalaninin okunmaya deger olup olmadiginin belirlendigi kisimdir. Calig-
manin ilk ismi caligmayi1 planlayan ve yiiriiten arastirmact olmalidir. Calismanin yapilmasi ya da kaleme
alinmasinda etkin olarak gorev alan aragtirmacilar, yaptiklar1 gorevin 6nemine gore isim siralamasinda yer
alabilirler. Fakat konuya direkt katki saglamayan; ancak verilerin toplanmasinda gorev alan kigilere, ideal
yazar kadrosunda yer verilmemelidir. Yazinin baglig1 ilgi ceken, calismanin 6zgiin yonlerini yansitabilecek
en Ozet ciimle veya bir-iki ciimlecikten olugsmalidir. Diger taraftan ¢alismanin 6zet kismi kabaca su sorula-
rin yanitini daha ¢aligma okunmadan verebilmelidir. Calisma neden yapildi?; Ne yapildi; Ne bulundu?; Ne
sonug ¢ikarildi? Bu makalede yazar ve baglik secimine ilave olarak, 6zetin yazilmasi gézden gecirilmigtir.

Anahtar sozciikler: Baglik se¢imi; 6zetin yazilmasi; yazar segimi.

1. Yazar isimleri ve Siralamasi hazirlanir. Ardindan hipotez ¢esitli yontemlerle
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Makalelerde ¢ogunlukla, yazan kisinin kontro-
liinde olan yazar isimleri ve siralamasi, prob-
lemsiz olarak c¢oziimlenmekteyse de, bazen
emeginin karsiligimi bulamayan yazarlarin
ciddi hak arayislarina sebebiyet verebilmek-
tedir. Burada bilimsel calisma yapmaktaki
amacin giiniimiizde, bilimsel merak diirtiisii ve
daha iyiye ulagma arzusundan bagka‘yayin yap
ya da yok ol!” baskis1 altinda olan akademis-
yenler i¢in, olmazsa olmaz bir stres unsuruna
doniismesidir ki, isim hak arayislarindaki ana
unsur olarak da ayni neden gosterilebilir.!"!

1. a. Kimler yazar olmah?
Bir caligmanin yonetiminde ilk olarak hipo-
tez ortaya konur, calismanin plan ve projesi

sinanir, elde edilen veriler analiz edilir. Son
olarak da; elde edilen sonuglar yaziya dokiiliir.
Bu agsamalarda etkin olarak gorev alanlarin
imkan dahilinde yazar olmasi en uygun olanidur.
Diger taraftan, baz1 yazilarda klinik yoneticiler,
konuya direk katki saglamamig fakat verilerin
toplanmasi konusunda yardimi olan kisiler dahil
edilmektedir ki, aslinda bu kisilere ideal yazar
kadrosunda aslinda yer verilmemelidir.

1. b. Isim siralamasi

Tartigmalarin ¢iktig1 bir diger nokta ise kimin
once kimin sonra yazildigidir. Bu noktada birin-
ci isim c¢aligmayi planlayan ve yiiriiten kisi
olmalidir. Sonraki isimlerin ise yaziya verilen
emek ile parelel olarak siralanmasi en dogru
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olan yaklagimdir. Siralamanin bu sekilde yazilmasi hem calisan
emek sahiplerinin odiillendirilmesi anlamima gelir ve hem de
sonraki ¢aligmalar i¢in yazarlarin motivasyonu saglanmig olur."

2. Makale Baghgi Nasil Olmal?

2. a. En cok okunan kisim: Bashk

Makale yazilmasi esnasinda baglik kismi genellikle ya yaziya bag-
larken oldukga erken bir zamanda yazilir veya yaz1 bittiginde konu
ile ilgili bilgi verici bir ciimle ile ifade edilmek istenir. Halbuki
yazi bagliginin, yazinin en ¢ok okunan kismi oldugu gercegi
cogunlukla gozden kacirilir, hak ettigi onemi ve dzeni goremez.

Milyonlarca makalenin yazilip, literatiire sunuldugu bir ortamda
okuyucunun kendine hitap eden makaleyi bulma asamasinda ilk
baktig1 kisim olan baglik o yazinin okunmasi i¢in ‘tamam ya
da devam’ kararini verdigi belirleyici andir. Okuyucu kendisine
anlamli bir mesaj vermeyen, konunun farkliligini ortaya koyma-
yan bir baglikla karsilagtiginda dogal olarak daha cekici baglik-
lara yonelir. Makalenin icerigi ne kadar zengin ve etkili de olsa,
etiketi olan bagliga yansimamast, biiyiik bir talihsizliktir. Ctinkii
okuyucuya ilk tesir edecek olan yazinin baghigidir ve buna gore
okuyucu yaziyla ilgilenme durumunu belirleyecektir.’?!

2. b. Nelere dikkat edilmeli

2. b. 1. Igerigi anlatmal

Baglik yazinin temsilcisidir, yani makalede ne anlatilmak istendi-
gini en kestirme yoldan okuyucuya anlatan kisimdir. ik goriiste
okuyucunun ilgisini ¢ekebildiyse, yazi okunma firsati yakalamig
demektir. Bu nedenle baglik ilgi ¢ekici, ama abartisiz bi¢cimde ve
buyurgan olmadan farkliliklarini yansitabilecek en o6zet ciimle
veya ciimlecikler ile olugturulmalidir® Makale baghigmin ige-
rigi anlagilir olmali, bu yiizden ¢ok sasirtmacali veya 6zdeyisli
climleler kullanilmamalidir. Ciinkii bu ciimleler merak olustur-
maktan ziyade yaziy1 okumaktan vazge¢cmeye sebebiyet verebilir.
Unutulmamalidir ki, bilimsel makale tarayan okuyucunun yakla-
stmu giinliik gazete ve dergi okuyucularinin davranig ve ihtiya-
cindan farkl olarak, bilimsel bir ihtiyact gidermek oldugundan
bu ihtiyaca en kisa yoldan ulasmak i¢in bagliklar, okuyucunun
goziinde en temel yol gostericilerdir.!!

2.b.2. Uzunlugu

Bilimsel makalelerin amaci edinilen bilginin bilimsel plat-
formda paylasilarak yayilmasi, elestirilerin olugsmasi ve
degerlendirilmesi ile daha miikemmeli elde etmektir. Bu
anlamda okuyucular bilimsel makaleyi okumak i¢in secerken
ilgilendikleri konular1 nasil daha iyi hale getirebilecekleriyle
ilgili yazilara 6ncelik verirler ve bunu da ilk olarak yazila-
rin bagliklarini tarayarak elde edebilirler. Yazarlarin, bilim
insanlarina bu noktada en biiylikk yardimi makalelerinin
bagliklarini olabildigince net ve nelerle karsilasacaklarini

aciklayan ifadelerle yazmis olmalaridir. Bagligin kisa olmasi
istense de, eger icerigin ifade edilmesi uzun bir baglik gerek-
tiriyorsa da sinirlar zorlanabilir.!"

2. b. 3. Detaya bogma |/ yiizeysel kalma

Icerigin baglik ile agiklanmasinda ne ¢ok detayci olunmali ne
de ¢ok yiizeyel kalinmalidir. Cok asir1 detaya inilerek uzatilan
bagliklar hem okunmasinda ve anlagilmasinda giicliik olustura-
caktir, hem de olas1 hatalarini beraberinde getirme ve konunun
genelinden uzaklagma riski nedeniyle okunabilirligini olumsuz
etkileyecektir. Detay eger yazinin farkliliklarin1 vurguluyorsa
baglikta kisaca ge¢melidir. Bunun digindaki kullanimi okuyu-
cuya yanlis bir yonlendirmede bulunabilir. Diger bir deyisle,
ayrintilarimiz yazimizin hedeflerinde ve sonuglarinda 6nemli
bir yer tutuyorsa kesinlikle bagliga tasinmalidir, aksi takdirde
baglikta yeri olmamalidir.™

Genelleyici bagliklarin konuyu 6zet olarak ifade etmesi yarari-
nin yaninda, asir1 yiizeysel kalarak okuyucu i¢in hicbir anlami
olmayan yetersiz bir kelime 6begi olusturma riski de vardir.
Elbette baglik anlatilmak isteneni en iyi ifade edebilecegimiz en
kisa sekilde yapilmalidir, fakat kisa olmasini saglamak icin de,
makalenin en degerli bilgi ve bulgularin1 kapsamayan abartili
bir yalinlik da okuyucu goziinde makalenin gereken degeri bul-
masini zorlagtiracaktir.

2. b. 4. Kelime swralamasi

Giiniimiizde 6zellikle Ingilizcenin, tip literatiiriinde hakim dil
olmasindan otiirii, siklikla makalelerimizi anadilimiz olmayan
bir dilde yazma geregi duymaktayiz. Bu durum, beraberinde
yazim sirasinda ve icerik hatalarini beraberinde getirebilmekte-
dir. Bagliklarda bu hatalar genellikle kelimelerin yanlis siralama
ile dizilmesi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Siz bagligini dahi
anlamakta giicliik ¢ektiginiz, hatali bir baghga sahip olan bir
yaziy1 okur musunuz? Elbette bu tiir yazilar, genellikle daha
karalama asamasinda iken yayinlayacak dergilerden elestiri
ve ret almaktadir. Bir yaziyr okutan bagliktaki g¢ekiciliktir. Bu
nedenle anlam biitiinliigii ve dil estetigi basligin olmazsa olma-
zidir. M

2.b.5. Kisaltmalar

Baslikta miimkiin oldugunca kisaltmalardan kac¢imilmalidir.
Bazen kisaltma olarak benimsendigini diisiindiiklerimiz, bagka
klinik veya iilkelerde farkli anlamlar tagiyor veya bizim kisalt-
malarimiz diger insanlar i¢in hi¢bir anlam ifade etmiyor olabilir.
Bu nedenlerden dolayi, kisaltmalar baglikta degil, yazinin ige-
risinde ilk kullanimda aciklamalari ile birlikte verildikten sonra
kullanilmas1 anlasilirlik agisindan daha faydali olacaktir.

3. Ozet yazilmasi
Okuyucu yaziin baghigini kendisi i¢in ¢ekici bulup yaziy1 oku-
may1 planladiginda, aradigini bulmak i¢in bagliktan sonra ugra-
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yacag ilk durak yazinin 6zet kismudir. Bu kisimda okuyucu,
yaziy1 aslinda ana hatlariyla okumus olur. Eger 6zet ona yeterli
geliyorsa artik ayrintilari elde etmek i¢in yazinin ana metnine
gecis yapar. Ozette yaziyla ilgili 6nemli olan her sey sirasiyla
vurgulanmalidir ki, verilen mesajlar sayesinde okuyucu makale
hakkinda net kararimi verebilsin.!

Miimkiinse 6zeti makale tamamlandiktan sonra yazmaliyiz.
Adindan da anlasildigi lizere 6zet ana metni en iyi anlatan kisa
halidir. Eger yazi tamamlanmadan yazilacak olursa yaziy1 tam
anlamiyla ifade etmekte oldukca zorlanilacaktir. Bu nedenle
ozetin kendi kendine yeterli olabilmesi i¢in yazim zamanlamasi
oldukca 6nemlidir.

Ozetin boyutu ile ilgili olarak da, genellikle 250 kelime sinir1
olmasma ragmen gonderilecek yere gore bu sayi degisiklik
gosterebilmektedir.

Acik ve net bir ifade kullanilmasi, gereksiz ayrintidan kaci-
nilmasi ve bunlar ifade edilirken 6nemli anahtar kelimeler
kullanilmasi olduk¢a 6nemlidir. Anlami gizli kelime kalabaligi
artik yazty1 anlamak icin ozetine ge¢mis bir okuyucuya fayda
saglamayacagindan ret nedenlerinden biri olabilir.!

Aragtirmanin kapsamini ve esas amaglarimi belirtmeli, kullani-
lan metodolojiyi tanitmali, bulgular1 6zetlemeli, ana sonuglari
vermeli ve gecmis zamanda yazilmahdir. Ozet kisminda su dort
soru cevap bulabilmelidir: Bu c¢aligma neden yapild1? Nasil

yapild1? Sonucunda neler bulundu? Bu sonuclar 1s18inda ne
¢ikarimlar yapabiliriz?

Yukarida sayilan sorular 6zetin ve aslinda yazinin ana metnin-
deki genel bagliklar tarif etmektedir. ‘Neden yapildi?’ sorusuna
cevabi, girig ve amag kisminda, ‘Nasil yapild1?’ sorusuna cevabi
gerec ve yontem kisminda, neler bulundugunun cevabini bulgu-
lar kisminda ve son olarak da ne ¢ikarimlar yapilabileceginin
yanitin1 sonu¢ kisminda ele almaliy1z.

Ozet kisminda yapilan genel hatalara gelince, makalede belirtil-
meyen sonuglari igeren verilerin 6zette belirtilmesi en sik kargila-
stlanlardandir. Eger bahsedilen sonu¢ ¢ok 6nemliyse ana metinde
gecmemesi oldukca biiyiik bir eksikliktir. Tersini diigtindiigiimiiz-
de, eger bu bilgi metinde dahi bahsedilmeyecek kadar kiymetsiz-
se bunu dzete koymak olduk¢a gereksiz olacaktir. Ayrica, dzet
kisminda kaynak gostermek, sekil veya tablo koymak da 6zet i¢in
uygun olmayan diger hatali uygulamalardir.!"
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