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Edetére Mektup Letter to The Editor

Editore mektup: “Ureter taslari icin medikal ekspulsif tedavi” hakkinda

Letter to the editor: on “Medical expulsive therapy for ureteral stones”

Cevahir Ozer

Nobel Cerrahi Tip Merkezi Uroloji Bélimii, Adana

Sayin Editor,

Atan ve Tuncel™ imzal Turk Uroloji Dergisi’nde
yayinlanmis olan “Ureter taslar icin medikal eks-
pulsif tedavi” baslikli derlemeyi ilgi ile okudum.
Yazarlart bu basarili derlemeden dolay: kutladiktan
sonra yazi ile ilgili bir katkida bulunmak istiyorum.

Derlemede soliter bobregi, bdbrek fonksiyon
bozuklugu, uzun sireli tikanikhiga bagh hidronef-
rozu, 1srarli agrisi, aktif driner sistem enfeksiyonu
ve Urosepsis riski olan Kisilerde ve bazi mesleklerde
(pilot ve denizciler gibi) medikal ekspulsif tedavinin
uygun olmadig1 belirtilmistir.™ Bu hasta grubuna
gebeler ve pediatrik hastalari da eklemenin uygun
oldugunu dustinmekteyim. Gebelerde alfa blokerler
ve kalsiyum kanal blokerleri ile ekspulsif tedavinin
etkinligi ve guivenligi bilinmemektedir.”) Bu neden-
le, ekspulsif tedavi gebelerde uygun bir alternatif
olarak gorinmemektedir. Pediatrik hasta grubunda
ise inatc1 iseme disfonksiyonu, néropatik mesane
ve idiopatik Uretrit gibi hastaliklarda alfa blokerler
kullanilsa da Amerikan Uroloji Birligi ve Avrupa
Uroloji Birligi’nin gocuklardaki Ureter taslarinda
medikal ekspulsif tedavi ile ilgili dnerileri bulunma-
maktadir.34
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Yazarin Yaniti
Sayin Editor;

flgili Editére Mektup’un tarafimizca yazilan ve
derginizde yayimlanan “Ureter taslar icin medikal
ekspulsif tedavi” baslikl: derlemeye katki yapacagin
dustndyorum.

Saygilarimla

Ali Atan
Saglik Bakanligi, Ankara Numune Egitim ve Arastirma
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