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Ozet

Amag: Penis boyu tarih boyunca erkeklerde ilgi ve
merak konusu olmustur. Son zamanlarda Groloji kli-
niklerine penis boyu kisaligi ile bagvuran hasta sayisi
artmistir. Bu calismada tlkemizde saglikli genc erkekler-
deki ortalama penis boyunu degerlendirdik ve Tlrkiye'de
bélgelere gbre penis boyu farkliliklarini inceledik.

Gerec ve yontem: Bu calismaya yaslari 19-30 arasinda
olan 1,132 erkek dahil edildi. Gevsek ve gerilmis penis
boylar penis dorsumunda pubopenil cilt bileskesin-
den meatusa kadar olan mesafenin cetvel kullanilarak
Olcumu ile gerceklestirildi. Tim &lcimler ayni aragstir-
maci tarafindan yapildi. Calismaya dahil olan erkekler
Tlrkiye'de cografik bélgeler gére 7 gruba ayrildi.

Bulgular: Calismaya katilanlarin ortalama yasi 20.3
idi. Ortalama gevsek ve gerilmis penis boylari sirasi ile
9.3+1.3 cm ve 13.7+1.6 cm olarak oél¢uldli. Gevsek ve
gerilmis penis boylari arasinda kuvvetli pozitif bir iligki
saptandi (r=0.800, p<0.001). Cografik gruplar arasinda
yas, gevsek ve gerilmis penis boyu agisindan farklilik
saptanmadi (yas i¢in p=0.425, gevsek penis boyu icin
p=0.638, gerilmis penis boyu igin p=0.270).

Sonug: Saglikli gen¢ Turk erkeklerinde ortalama
penis boyu bdlgelere goére farkliik gdstermemektedir.
Ulkemizde gérev yapan (rologlarin hasta degerlendir-
meleri sirasinda toplumumuzdaki ortalama penis boyu-
nu dikkate almalari gerektigini diistintyoruz.

Anahtar sézciikler: Olcliim; penis; penis boyu.

Abstract

Objective: Penile length is a considerable concern for
men during history. Recently, the number of men applying
to urology clinics for short penile length has increased.
In the present study, we aimed to investigate the aver-
age penile length of healthy young men and variations of
penile length in different regions of Turkey.

Materials and methods: A total of 1,132 men aged 19-30
years were included in the study. The penile length was
measured by a ruler on the dorsum of the penis begin-
ning from the pubopenile skin junction to the tip of the
glans (meatus) both in flaccid and stretched positions by
the same author (Y.A.). The patients were divided into 7
groups according to geographical regions of Turkey.

Results: The mean age of the subjects was 20.3 years.
The mean penile length in flaccid and stretched states
were measured as 9.3+1.3 cm and 13.7+1.6 cm, respec-
tively. A strong positive correlation was found between
flaccid and stretched penile lengths (r=0.800, p<0.001).
There was no difference in terms of age and flaccid and
stretched states of penile length between the geographi-
cal groups (p=0.425 for age, p=0.638 for flaccid penile
length, p=0.270 for rigid penile length).

Conclusion: There is no regional difference on average
penile length in healthy Turkish young men. We think that
urologists in Turkey should consider the average penile
length in the population during patient evaluation.

Key words: Measurement; penis; penile length.

Gelis tarihi (Submitted): 29.06.2009

Diizeltme sonrasi kabul tarihi (Accepted after revision): 18.09.2009



44

Ttirk Uroloji Dergisi - Turkish Journal of Urology 2010;36(1):43-48

Penis boyu, genel olarak erkek cinsel organinin
uzunlugunu ifade eder. Tarih boyunca penis boyu
mistik bir konu olmus, resim sanati c¢alismalarinda
ve tarih oncesi donemde magara duvarlarina yapi-
lan cizimlerde sikca konu edilmistir. Ulkemizde
penis boyu ile ilgili tarihi eserlere Izmir’deki Efes
Miizesi’nde bulunan Roma donemine ait Bereket
Tanris1 Bes (Priapos) basta olmak iizere Anadolu’nun
birgok yerinde rastlanmaktadir (Sekil 1).["" Priapos
kiiltiirii (tapimi, dini toreni) 6nce Anadolu’da dog-
mus, adalar ile biitiin Yunanistan’a ve Giiney italya’ya
yayilmustir. Serefine bayramlar yapilan Priapos erkek-
lik 6rgeni olusuyla yaraticiligi, bollugu, fiziki agki,
fertiliteyi ve bereketi simgelemektedir.

Yazili basin ile televizyonun ilgisi ve internetin
yaygin olarak kullanima girmesi ile birlikte gliniimiizde
giderek artan sayida erkek penis boyu kisaligi sikayeti
ile tiroloji kliniklerine bagvurmaktadir.”! Penis boyu
kisaliginda, temel cinsel egitimden penis uzatma ame-
liyatlarina kadar genis bir yelpazede tedavi segenekleri
mevcuttur.4 Penis boyuna yonelik tedavi planindan
once yasadigimiz toplumun normallerini bilmemiz
gerekir. Ancak iilkemizde penis boyu 6l¢iimiinii igeren
sinirlt sayida galisma yayimlanmigtir.5]

Bu calismanin amaci1 geng ve saglikli erkeklerin
ortalama gevsek ve gerilmis penis boylarini 6lgmek,
iilkemizdeki cografi bolgelere gore erkeklerin penis
boyunda farklilik olup olmadigini ortaya koymaktir.

Sekil 1 Tann Bes (Efes Miizesi, izmir).

Gerec¢ ve yontem

Bu calisma, lokal etik kurul onayini takiben ilk
merkez olan Kayseri Asker Hastanesi’nde fiziksel
olarak saglikli goriinimdeki erkeklerin rutin sag-
lik muayeneleri sirasinda ve ikinci merkez olan
Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi 3.
Uroloji poliklinigine erektil disfonksiyon digindaki
iirolojik yakinmalar ile bagvuran erkeklerde yapildi.
Toplam 1,212 erkek, yapilacak iglemler hakkinda
bilgilendirildi. Dogumsal penis anomalisi (epispa-
dias, hipospadias vs.), Peyronie’s hastaligi ve penis
cerrahisi Oykiisii olan kisiler calisma dis1 birakildi. Bu
kriterlere gore 14 hipospadias, 2 Peyronie’s hastaligi,
3 penil kruvatur cerrahisi dykiisii olan ve 7 hipospa-
dias cerrahisi Oykiisii olan toplam 26 erkek calisma
dis1 birakildi. Muayene olmak istemeyen 54 kisi ise
calismaya katilmay1 kabul etmedi. Sonug¢ olarak bu
calisma, yaslar1 19 ila 30 arasinda olan 1,132 saglikli
erkek ile tamamlandi.

Penis boyu ile ilgili tiim 6l¢iimler; yapilan dl¢iim
zamani, oda sicaklig1 ve farkli 6l¢iim yontemleri gibi
faktorlerden etkilenmemesi icin benzer ¢evre kosul-
larinda ayni aragtirmaci tarafindan hastalar ayakta ve
penis yere paralel pozisyonda iken yapildi. Gevsek
ve gerilmis penis boyu, penis sirtindan pubopenil cilt
bileskesi ile glans (meatus) arasi mesafe milimetre-
leri isaretlenmis sert bir cetvel yardimiyla 6l¢iildii.”!
Gerilmis penis boyu 6l¢iimii sirasinda germe kuvveti,
kisinin ac1 duymaya basladig ilk an olarak belirlen-
di. Mikropenis ve makropenis uzunluklar1 ortalama
penis boyu+2.5 x standart sapma (SS) formiili ile
hesaplandi.l*!%

[statistiksel analiz Social Sciences for Windows
icin istatistik paketi (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD)
versiyon 13.0 yazilimi ile yapildi. Ulkemizden
Kuzgunbay ve ark.!"! tarafindan yapilan penis boyunu
igeren ¢alisma sonuclart kullanilarak 0.25 c¢m hata,
%35 yanilma ve %80 giigte 6lgiim icin gerekli drnek-
lem biiytikliigii ortalama gevsek penis boyu ol¢liimii
icin 196 denek ve ortalama gerilmis penis boyu
oleiimii icin 525 denek olarak bulundu. Ulkemizde
penis boyu Ol¢limiiniin bolgelere gore karsilastirmasi
daha once yapilmadigi igin ¢aligma Oncesi Ornek-
lem biiyiikligii hesaplanamadi. Ortalama penis boyu
Ol¢timiintin bolgelere gore gozlenen giicii caligma
sonrast G-Power 3 istatistik programi kullanilarak
hesaplandi. Ortalama gevsek ve gerilmis penis boyu
giiven araliklar1 (GA) t-test ile belirlendi. Gevsek ve
gerilmis penis boylar1 arasindaki iliski Pearson kore-
lasyon analizi (korelasyon katsayist veya r) ile ince-
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lendi. Calismaya dahil olan erkekler dogum yerleri
temel alinarak Tiirkiye’de cografi bolgelere gore 7
ayr1 gruba ayrildi. Gruplarmm tanimlayici istatistikleri
hesapland1 ve bulgular ortalama + SS olarak verildi.
Ortalama gevsek ve gerilmis penis boyu ANOVA testi
ile karsilagtirildi. Karsilagtirmalarda, p<0.05 istatis-
tiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

Calismaya katilan erkeklerin ortalama yasi
20.340.9 (y1l dagilim 19-30) idi. Ortalama gevsek ve
gerilmis penis boylari sirasiyla 9.3+1.3 (95%GA 9.2-
9.4) cm ve 13.7£1.6 cm (95%GA, 13.6-13.8) olarak
Olciildii (t test, p<0.001). Gevsek penis uzunlugu,
ortalama gerilmis penis uzunluguna gore 4.4+1 cm
daha kisa idi. Gevsek ve gerilmis penis boyu arasinda
kuvvetli pozitif bir iligki gozlendi (7=0.800, p<0.001).

Mikropenis ve makropenis smir degerleri, gev-
sek penis boyu i¢in 6.0-12.5 ¢cm ve gerilmis penis
boyu i¢in 9.7-17.7 cm idi. Ortalama gevsek penis
boyu smir degerlerine gore katilimcilarin 5’inde
(%0.44) mikropenis, 6’sinda (%0.53) makropenis
ve 1.1217inde (%99.03) ise normal penis boyu tespit
edildi. Ortalama gerilmis penis sinir degerlerine gore
ise katilimcilarin 2’sinde (%0.18) mikropenis, 9’unda
(%0.79) makropenis ve 1.121’inde (%99.03) ise nor-
mal penis boyu saptandi.

Bolgelere gore incelendiginde gruplar arasinda
yas, gevsek ve gerilmis penis boyu arasinda farklilik

saptanmadi (yas i¢in p=0.425, gevsek penis boyu i¢in
p=0.638, gerilmis penis boyu i¢in p=0.270) (Tablo 1).
Akdeniz bolgesinde yasayanlar ortalama 13.9+1.5 cm
ile en biiyiik, I¢ Anadolu ve Marmara bdlgesinde yasa-
yanlar ortalama 13.5+1.6 cm ile en diisiik gerilmis penis
boyuna sahip iken, Dogu Anadolu bdlgesinde yasa-
yanlar ortalama 9.5+1.2 cm ile en biiylik, Glineydogu
Anadolu ve Ege bolgesinde yasayanlar ortalama 9.2+1.4
cm ile en diisiik gevsek penis boyuna sahipti. Ortalama
penis boyu Olglimiiniin bdlgelere gore gozlenen giicii
calisma sonrasinda %>50.3 olarak bulundu.

Tartisma

Penis boyu erkekligin bir sembolii olarak kabul
edilir ve bilylik penis sahibi olma kisinin kendine
olan giiveninde artma ile iliskilendirilmistir."''! Resim
ve diger sanat dallarinda tiim Dogu ve Bati kiiltiirleri
bin yildan fazla siire bu gergege taniklik etmektedir.!

Giliniimiizde ¢ok sayida erkek sertlesmis ve gevsek
penis boyuna biiyiik 6nem vermektedir. Penis boyu
kiigiik olanlar ya da 6yle oldugunu diisiinenlerin cinsel
partnerleriyle olan iliskileri de olumsuz etkilenmekte-
dir."” Ulkemizde yapilan bir calismada, penis boyunun
partnerin cinsel tatmini i¢in dnemli oldugunu diisiinen-
lerin oran1 %62.4 olarak bulunmustur.””

Gecmis yillarda giderek artan sayida erkek penis
boyundan sikayetci olmustur. Bu durum literatiirde
“Kisa Penis Sendromu” olarak isimlendirilmistir.!!

Tablo 1. Cografik bélgelere gore erkeklerin penis boyu uzunluklari [ortalamazstandart sapma (dagilim)]

Cografik bdlge n Yas (yil) Gevsek penis Gerilmis penis
boyu (cm) boyu (cm)
Akdeniz 163 20.4+0.9 9.3+1.3 13.9+1.5
(19-25) (6.5-12.3) (9.7-19.1)
Ege 176 20.3+0.8 9.2+1.4 13.7+1.7
(20-26) (6.1-13.2) (10.0-18.0)
Dogu Anadolu 151 20.3+1 9.5+1.2 13.8+1.4
(19-28) (6.7-14.0) (11.3-18.0)
Glineydogu Anadolu 106 20.2+0.7 9.2+1.4 13.7+1.7
(19-23) (5.7-13.1) (9.6-17.4)
ic Anadolu 226 20.3+1.2 9.3+1.2 13.5+1.6
(19-30) (5.7-13.1) (9.8-17.6)
Karadeniz 172 20.2+0.6 9.4+1.4 13.6+1.7
(19-24) (6.4-13.2) (10.0-17.8)
Marmara 138 20.3+0.8 9.3+1.3 13.5+1.6
(19-25) (6.0-12.5) (9.0-18.3)
Toplam 1,132 20.3+0.9 9.3+1.3 13.7+1.6
(19-30) (5.7-14.0) (9.0-19.1)
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Aslinda kisa penis sikayeti olanlarin bir¢ogunun
penis boyu normal sinirlar igindedir.>!""*! Internet
tizerinden yapilan ve 52,031 kadin ve erkegi iceren
bir ankette, erkeklerin %66’s1 penis boyunun normal
sinirlar i¢inde oldugunu belirtmis, sadece %12’si
penis boyunu kiigiik olarak bildirmistir.'"! Bagka bir
caligmada, 1,432 saglikli geng erkege penis boylari
hakkindaki diisiinceleri sorulmus ve katilimcilarin
%86.3’li penis boyunun normal oldugunu, %5.1’1
kiigiik oldugunu bildirmistir."” Ulkemizde yapilan
ve erkeklerde penis boyunun degerlendirildigi bir
calismada ise penis boyundan memnun olanlarin
orant %67.2 olarak rapor edilmistir.”? Calismamizda
erkeklerin %99 unun gevsek ve gerilmis penis boyla-
r1 normal sinirlar igerisinde bulunmustur.

Penis boyu; gevsek, gerilmis, dogal ya da intraka-
vernozal vazoaktif ajan enjeksiyonu sonrasi sertles-
mis durumlarda 6lciilebilir. Intrakavernozal vazoaktif
ajan enjeksiyonu, invaziv bir yontemdir ve uzamis
ereksiyon, hematom, penil fibrozis gibi istenmeyen
komplikasyonlara neden olabilir.'¥ Yine kisilerin
kendi kendine penis boylarint dlgmeleri istenebilir
ancak bildirilen Sl¢iim sonuglart genellikle biiyiik
olma egilimindedir ve giivenilir degildir.'"! Yapilan
caligmalarda, gerilmis penis boyu oOl¢iimiiniin sert-
lesmis penis boyu Ol¢limiine yakin sonuglar verdigi
bildirilmektedir. Bu nedenle arastirmacilar gerilmis
penis boyu Ol¢iimiiniin yeterli olacagini sdylemek-
tedir.®?! Literatiirdeki penis boyu ol¢lim yontemleri
arasinda kesin bir fikir birligi bulunmamasi gézoniin-
de bulundurularak bizim ¢alismamizda sadece gevsek
ve gerilmis penis boyu lgiimleri yapilmustir.

Uluslararas1 literatiirde penis boyu ile ilgili ilk
calisma 1899 yilinda Loeb tarafindan rapor edilmis-
tir. Bu caligmada, 50 denegin ortalama gevsek penis
boyu 9.4 cm. olarak bildirilmistir.*! Kinsey ve ark.[
1948 yilinda yayimladiklar1 ve 2,770 beyaz erkegi
iceren calismalarinda ortalama gevsek ve gerilmis
penis boylarimi sirast ile 9.7 ecm ve 16.7 cm. ola-
rak bildirmislerdir. Baska bir calismada, erkeklerde
penis uzunlugu ti¢ durumda ol¢iilmiistiir. Ortalama
gevsek, gerilmis ve sertlesmis penis boylari sirasi ile
8.8 cm, 12.4 cm ve 12.8 cm olarak rapor edilmistir.
1 Literatiirdeki en fazla denek sayisi igeren ¢alisma
Ponchietti ve ark.!' tarafindan 2001 yilinda yapilan
ve 17-19 yas arasindaki 3,000 Italyan erkegini ige-
ren ¢aligmadir. Bu calismada ortalama gevsek penis
boyu 9.0 cm ve gergin penis boyu 12.5 cm. olarak
bulunmustur. Mehraban ve ark.l'7 1,500 erkekte orta-
lama gerilmis penis boyunu 11.5 cm olarak bildiril-

mistir. Ulkemizden yapilan bu konudaki ilk ¢alisma
Ekmekgioglu ve ark.”) tarafindan yapilan Kayseri
bolgesinde tiim yas gruplarindan 1,507 denegi iceren
caligmadir. Bu galigsmada, 19 yas ve lizerindeki grup-
ta 242 erkegin ortalama penis boyu 14.5 cm olarak
bulunmustur. Sengezer ve ark.! ¢alismalarinda, 20
ila 22 yas arasindaki 200 erkegin gevsek penis boyu-
nu 6.8 cm, ortalama gerilmis penis boyunu 8.9 cm ve
sertlesmis penis boyunu 12.7 cm olarak bulunmustur.
Kuzgunbay ve ark.!" ise yaslar1 19 ila 71 yil arasinda
degisen 341 erkekte ortalama gevsek penis boyunu
8.9 cm, gerilmis penis boyunu ise 13.6 cm olarak bul-
mustur.””! Ulkemizde bu konuda yapilan en genis olgu
sayisina sahip ¢alisma 2,061 saglikli erkegi icermek-
tedir. Bu ¢aligmada ortalama gevsek ve gerilmis penis
boyu 8.9 cm ve 13.9 cm olarak bulunmustur.”? Bizim
caligmamizda, ortalama gevsek penis boyu 9.3 cm
ve ortalama gergin penis boyu 13.7 cm olarak tespit
edilmistir. Penis boyu ile ilgili bir derlemede ortalama
gevsek penis boyunun 9-9.5 cm, gerilmis penis boyu-
nun 14-14.5 cm ve sertlesmis penis boyunun 12.8-
14.5 cm oldugu bildirilmistir.*! Ulkemizde yapilan ve
yukarida bahsedilen ¢alismalar ile bizim ¢alismami-
zin sonuglar arasindaki farkliliga, dl¢lim yonteminin
ve ¢alismanin yapildigi toplumun 6zelliklerinin farkli
olmasinin yol acabilecegini diisiiniiyoruz (Tablo 2).

Ulkemizdeki ¢alismalardan Ekmekgioglu ve ark.””! ile
Soylemez ve ark.¥! calismalarinda pubik yag kalinlhig
penis boyu dlglimiine dahil edilmistir. Bu ¢aligmalar
geng erigkin grubunda iilkemize ait en uzun penis
boyu degerlerine sahiptir. Sengezer ve ark.[ ile
Kuzgunbay ve ark.!" tarafindan yapilan ¢alismalar ve
bizim ¢alismamizda penis boyu benzer yontemlerle
dl¢iilmiistiir (Tablo 2). Ulkemizde erkeklerin penis
boyu Olciimleri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda penis
boyu olglimlerinin farkli bulunmasinin kesin nedeni-
ne ait bir dngoériimiiz bulunmamaktadir. Bizim calis-
mamizin sonuglari iilkemizde son yillarda yapilan ve
genis denek sayisini iceren Kuzgunbay ve ark.[” ile
Soylemez ve ark.!®! tarafindan yapilan ¢alismalar ile
benzer bulunmustur.

Calismamizda saglikli geng erkeklerin ortalama
penis boyunun bolgelere gore farkliliklari incelen-
mistir. Sonuglarimiza goére ortalama gevsek ve geril-
mis penis boylart agisindan bdlgesel farklilik saptan-
mamuistir. S6ylemez ve ark.® tarafindan yapilan ¢alis-
mada da bizim sonuglarimiza benzer olarak bdlgesel
farklilik gorilmemistir. Aynt c¢alisma da Akdeniz
bolgesinde yasayanlar ortalama 14.2+1.42 cm ile en
biiyiik gerilmis penis boyuna, Dogu Anadolu bolge-
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Tablo 2. Erkeklerdeki penis boyu élciimii ile ilgili literatiirdeki bazi caligsmalarin yéntem ve vulgulari

Calisma Denek sayisi  Yas Gevsek penis  Gergin penis ~ Olglim ydntemi

uzunlugu (cm)  uzunlugu (cm)
Loeb, 18991 50 17-35 9.41 - Bilinmiyor
Kinsey, 1948 2,270 20-59 97 16.74 Bilinmiyor
Wessells ve ark. 80 21-82 8.85 12.45 Pubopenil cilt bileskesi ile meatus arasi mesafe
Ekmekgioglu ve ark.! 242 =19 - 145 Symphisis pubis ile meatus arasi mesafe
Ponchietti ve ark.' 3,000 17-19 9.0 125 Pubopenil cilt bileskesi ile meatus arasi mesafe
Sengezer ve ark.®! 200 20-22 6.8 8.9 Pubopenil cilt bilegkesi ile meatus arasi mesafe
Mehraban ve ark.["] 1,500 20-40 - 11.58 Pubopenil cilt bileskesi ile meatus arasi mesafe
Kuzgunbay ve ark.f! 341 19-71 8.9 13.6 Pubopenil cilt bilegkesi ile meatus arasi mesafe
Soylemez ve ark.” 2,061 19-27 8.96 13.97 Symphisis pubis ile meatus arasi mesafe
Sunulan ¢alisma 1,136 19-30 9.3 137 Pubopenil cilt bilegkesi ile mesatus arasi mesafe

sinde yasayanlar ortalama 9.1+£1.04 cm ile en biiyiik
gevsek penis boyuna sahip olarak bulunmustur.®

Calismamiz benzer yas grubunda ve saglikli kati-
limcilart icermektedir. Bu grupta tek kisi tarafindan
yapilan penis boyu 6l¢iimii, kisiler aras1 farkli 6l¢tim-
lerden kaynaklanacak hatalari en aza indirmektedir.
Soylemez ve ark.®! calismasi da benzer 6zellikte kati-
limcilart igermektedir ve ¢alismamizdan farkli olarak
daha biiylik penis boylar1 6lgmelerini, pubik yag
kalinlig1 6l¢time dahil etmelerinden kaynaklanacagini
diisiiniiyoruz. Ancak calismamiz yiiksek sayida kati-
limcryt igerse de sonuglarimiz iilkemizde penis boyu
ortalamalar1 hakkinda saglikli bilgiler verirken bdl-
geler arasi kargilastirmada yeterli gériinmemektedir.

Mikropenis ve makropenis uzunluklar1 ortalama
penis boyu £+ 2 veya 2.5 SS formiilii ile hesaplana-
bilmektedir.?>!”! Calismamizda mikropenis ve mak-
ropenis sinir degerleri gerilmis peniste 9.7-17.7 cm
olarak bulunmustur. Ekmek¢ioglu ve ark.l! galigma-
larinda gerilmis peniste mikropenis ve makropenis
siir degerlerini 19 yas grubu i¢in 12.2-17.1 cm, 20
yas grubu i¢in 12.5-17.5 cm ve 21 ve iizerindeki yas
grubu ic¢in 10.5-18 cm olarak bildirmislerdir. Ayni
formtil tilkemizden Sengezer ve ark.,l” SGylemez ve
ark.B®l ve Kuzgunbay ve ark.”’ ¢alisma sonuglari igin
kullanilacak olursa mikropenis ve makropenis sinir
degerleri gerilmis penis boyu icin sirastyla 8.8-9.2
cm, 10.6-17.7 cm ve 7.9-19.4 cm olarak bulunacaktir.
Ulkemizde yapilan ¢alismalar 1s1¢1inda gerilmis penis
boyu i¢in mikropenis ve makropenis sinir degerleri-
nin 8.8 cm ve 15.4 cm oldugu, penis boyu 6l¢limiine
pubik yag kalinligi eklendiginde 11.5 cm ve 17.6 cm
olacag1 sOylenebilir.

Sonug olarak, penis boyu kullanilan dlgiim yon-
teminden ve toplumsal farkliliklardan etkilenebilir.
Calismamizda tilkemizdeki saglikli geng erkeklerden
olusan 6rneklemimizde ortalama gevsek ve gerilmis
penis boyunu bulduk ve penis boyu acisindan bol-
gesel farkliliklar olmadigini saptadik. Cok sayida
merkezin katilimi ile daha ¢ok sayida katilimei-
y1 igeren caligmalarin yapilmasi iilkemizin penis
nomograminin yapilmasina ve bolgesel farkliliklarin
daha saglikli degerlendirilmesine olanak saglaya-
caktir. Ulkemizdeki iirologlar yasadigimiz toplumun
ortalama penis boyu hakkinda bilgi sahibi olmali-
dir. Uroloji kliniklerine penis boyu kisalig1 sikayeti
ile bagvuran erkeklerin degerlendirilmesinde ve bu
erkeklerde penis biiyilitme cerrahisine karar verilirken
bulgularimizin hekimin alacagi kararda yol gosterici
olabilecegini diisiiniiyoruz.

Cikar ¢catismasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin séz konu-
su olmadigini bildirmislerdir.
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