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ABSTRACT
Introduction: Epidermoid cyst of the penis is a benign lesion which is rarely observed and which generally
does not present any symptoms. These lesions can be either congenital or acquired. In this case presentation,
we present a ten-year-old boy with acquired penile epidermoid cyst which we think has developed after
hypospadias repair.
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OZET
Penisin epidermoid kisti cok ender goriilen ve genelde semptom vermeyen benin bir lezyondur. Dogumsal veya
edinsel olabilirler. Biz bu olgu sunumunda, hipospadiyas onarimi sonrasi gelistigini diisiindiiglimiiz edinsel penil

epidermoid kist olgusunu literatiir esliginde tartisarak degerlendirdik.
Anahtar Kelimeler: Epidermoid kist, penis, etiyoloji, hipospadiyas onarimi

GIRIS

Epidermoid kistler, viicudun herhangi bir
yerinde oldugu gibi, penis, skrotum veya testis
gibi dis genital organlarda da goriilebilirler’.
Ancak penis saftinda ¢ok ender goriiliirler ve
cogunlukla orta hatta bulunurlar®™*. Enfekte ol-
madig1 durumlarda semptom vermezler. Fakat,
gozle goriilen veya ele gelen kitle oldugunda
hasta huzursuzlugu 6n planda oldugundan eksiz-
yonlart gerekebilir. Bu yazida, genelde literatiir-
de orta hatta ve nadir goriilen, fakat olgumuzda
penil safti alt yan yiizeyinde bulunan edinsel
epidermoid kist literatiir gdozden gegcirilerek tar-
tisildr.
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10 yasinda hasta peniste agrisiz, sert kitle
sikayetiyle bagvurdu. Ozgecmisinde 2002 yilin-
da hipospadiyas nedeniyle iiretroplasti hikayesi
vardi ve bu kitlenin operasyondan iki ay sonra
olustugunu belirtiyordu. Fizik muayenede penis
safti ortasinda sol tarafta yaklasik 2x1 cm’lik
mobil, diizglin smurli, sert bir kitle mevcuttu
(Resim 1). Yiizeyel penil ultrasonografide
(USG) penis saft1 orta ve sol alt yan kesimde lo-
kalize, cilt alt1 yag dokulari igerisinde ve fasya
lateral komsulugunda, diizgiin sinirli, testis do-

kusu ile izoekoik goriiniimde solid kitle izlendi.
Doppler USG’de kitlenin kanlanmas: yoktu.
Pelvik magnetik rezonans (MRG)’de penis kor-
pusu ile perine arasinda cilt alt1 yag dokular
icerisinde spongioz cismin altinda kontrast mad-
de enjeksiyonu sonrasi tutulum gostermeyen
15x10 mm’lik kistik lezyon imaj1 izlendi (Re-
sim 2). Eksplorasyonda cilt alti dokular igeri-
sinde iiretrayla iligkisi olmayan yaklagik 20x10
mm’lik kistik lezyon kapsiilii ile birlikte ¢ikar-
tildi. Histopatolojik incelemede keratindz mater-
yal igeren epidermoid kist olarak degerlendirildi
(Resim 3).
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Resim 1. Penis saftinda, alt yanda mobil kitle
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Resim 3. Cikarilan kitlenin histopatolojik goriintiisii

TARTISMA

Epidermoid kistler eksternal genital organda
herhangi bir lokalizasyonda gozlenebilir. Hatta
tirogenital diaframi gecerek kemik pelvisin icine
uzanan, intraskrotal epidermoid bir kist rapor
edilmistir'. Penis saftinda ve glans peniste lite-
ratlirde nadir olarak bildirilmekte olup 2003 yi1-
Iinda Kinebuchi ve arkadaslarmin makalesinde
Japon literatiirinde 7 olgu bulduklarint bildiril-
mislerdir’. Kistler dogumsal veya edinsel olabi-
lir. Dogumsal oldugunda, bu duruma embriyoge-
nezis sirasinda dermis iginde sinirli kalan epider-
mal hiicre kalintilarinin neden oldugu diistiniil-
mektedir. Edinsel olarak, epidermisin dermis igi-
ne inverte olmasi, ekrin ter bezlerinin yada kil
folikiillerinin tikanmasi, lokal travmalar sorumlu
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tutulmaktadir'?. Penil epidermoid kistlerin tani-
st i¢in bazi kriterler tanimlanmistir. Bunlar penil
doku gevresinde olmalari, sadece keratin igerme-
leri, cevrelerinde stratifiye epitelden olusan bir
kapsiil bulunmalar1 ve fibroz bag dokusu ile
cevrili olmalaridir®. Epidermoid kistler sert, mo-
bil ve diizgiin sinirli kitlelerdir. Genelde palpas-
yonla hassas degildirler ve ciltte renk degisikli-
gine neden olmazlar. Enfeksiyon gelisirse ciltte
kizariklik ve agriya neden olurlar. Malin doénii-
sim gostermezler®. Kesin tani igin eksizyon ve
histopatolojik inceleme gerekmektedir. Kompli-
ke oldugunda, rahatsizlik hissi uyandirdiginda,
eriskinlerde koitusa engel oldugunda veya koz-
motik amagli eksize edilmelidir. Kistin icerigi as-
pire edilebilir veya kist total olarak eksize edile-
bilir*®. Cogunlukla orta hatta bulunduklar bil-
dirilmektedir, fakat bizim olgumuzda penisin
ventrolateralinde bulunmaktaydi. Diisiincemize
gore bu farkl lokalizasyonun nedeni, literatiirde
genelde bildirilen olgularin dogumsal epidermoid
kistler olmasindan kaynaklanmaktadir. Belki de
dogumsal olanlar penisin orta hattinda bulun-
makta olup bizim olgumuzda alt yan yiizeyde ol-
mas1 hipospadiyas operasyonundan kisa siire
sonra gelismesi, lokal travmaya bagl olustugu-
nun bir gostergesi olabilir.

Sonug olarak; penis saftinin epidermoid
kistleri ¢cok ender goriilmektedir. Genellikle do-
gumsal olmalarina ragmen, cerrahi girisimlerden
sonra peniste edinsel epidermoid kistlerin de go-
riillebilecegi goz oniinde bulundurulmalidir.
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