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DUPLIKE EKSTROFI: BiR OLGU SUNUMU
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OZET

Duplike ekstrofi, mesane ekstrofisinin nadir goriilen tiplerinden biridir. Literatiirde sadece 5 olgu
bildirilmistir. 7 yasinda bir erkek c¢ocukta tespit ettigimiz duplike ekstrofi’yi bir olgu sunumu olarak

yayinliyoruz.
Anahtar Kelimeler: Duplike Ekstrofi

ABSTRACT

Duplicate extrophy is rare a variety of bladder extrophy. Only five cases have been reported. Up the
now, we reported a seven year-old male with duplicate extrophy
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GiRiS

Ekstrofi, iirogenital sinusiin ventral defck-
tidir'. Her 10-50 bin canli dogumda bir goriilir’.
Erkck/kadmn orani 2-3/1 dir'. Intestinal, iskelet ve
tirogenital sistemi igine alan genis ve ciddi do-
gumsal anomaliler komplcksidir”.

Mesane ekstrofisi, embriyolojik gelisimdeki
defektin en klasik seklidir. Ancak klasik taninila-
mamn disinda, mesane ekstrofisinin tiimiiyle ge-
lismedigi veya embriyolojik gelisimin degisik
asamalarinda sapmalarnn oldugu bilinmekiedir.
Bunlar ckstrofinin ali gruplan olarak tamimla-
makta ve bu olgular igerdikleri gelisim anomali-
lerine gore; siiperior vezikal fissiir, duplike ekst-
rofi, pseudockstrofi, covered ekstrofi gibi adlan-
dmmlirlar. Bunlar daha hafif klinik tablolarla g6-
riiliir. Siiperior vezikal fissiirle dogan bebeklerde
bu fissiir spontan kapanmasi, karin 6n duvar
kaslarinun ve cildinin olusma siiresi iginde prepu-
bik bolgede artik mukozal adacig kalabilir. Boy-
le olgular duplike ekstrofi olarak tammlanir. Me-
sane tamamen kapanmigtir. Ekstrofide semptom-
lar komplekslerinden bazi izler bulunabilir,
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7 yasinda erkek ¢ocuk ailesi tarafindan pre-
pubik alanlardaki ¢ukurluk ve buradan disariya
sarkan mukozal adacik nedeniyle getirildi. Mua-
yenede penis kokiiniin hemen iistiinde 0.7x0.7
cm’lik bir alanda mukoza nemliligi ve renginde
olusum goriildii. Bu bolgede cilt gukurlagmis en
derinlestigi noktada daha ince bir sapla bagli mu-
kozal yiizeyi olan polipoid olusum goriildii (Re-
sim-I). Pensetle tutuldugu ve gekildiginde agri—

dokunma duyusu uyandirmiyor, mukozal clasti-
kiyet ile uzayabiliyordu. Glans penis dorsalinde
yank mevcutiu. Ancak cpispadivas ve dorsal
kordi yoktu. 1VP ile iiriner sistcm kontrol cdildi
ve normal olarak degerlendirildi. Retrograd iiret-
ra grafisi normaldir. Olguda mukozal adacik ta-
mamen cksize edildi ve cilt cilde gelecek sekilde
devamlilik saglayan dikisler konuldu.

Resim-1. Duplike Ekstrofi Olgusu

TARTISMA

Bu giine kadar literatiirde tiim detaylariyla
bildirilmis 5 duplie ckstrofili olgu bulunmakta-
dir. 1971°de Ellis 1 olgu', 1986°da Miiecke® 1 ol-
gu ve ayni il Arap -Giron® 3 olgu ve 1999°da
Andiran® 1 olgu bildirmistir. Bu olgularn her bi-
rinde kiigiikk varvasyonlar tammlannus olmakla
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beraber hepsinde. prepubik bolgede mesaneden
arta kalan bir mukoza adacigl tammlanmaktadir.
Bizim olgumuzda epispadiasin tam gelismedigini
ancak glans dorsalinde epispadik penisi ¢agnsti-
ran bir yarik bulunmaktadir. Uretra intakt1 ve do-
rsal kordi yoktu.

Olgumuzda cerrahi onarim gerektiren bagka
anomaliler yoktu. Yalnizca bu mukozal adacigin
eksizyonu ve cildin kapatilmas: ile cerrahi tedavi
tamamlandi ve istenen kozmetik goriiniim kazan-
d.

Olgumuzu, 1999 yiliun sonuna kadar bildi-
rilmig altinci olgu olmasi nedeniyle yayinliyoruz.
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