BOBREKTE YABANCI CiSIM: OLGU SUNUMU
FOREIGN BODY IN KIDNEY: CASE REPORT
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OZET

Bébrekte yabanci cisim bulunmast sik rastlanilanr bir durum degildir. Yabanct cisim olarak literatiirde
daha ¢ok fragmante olan iireteral stentler tammlanmaktadir.

Sag yan agnisi ve sik idrar yolu enfeksiyonu sikayeti ile bagvuran olguda yapilan incelemelerde; sag
biobrek uzun aksma dik 45 mm uzunlugunda dikis ignesi ve bunun u¢ kismna yerlesmis, bobrek pelvisi
yerlesimli 20 mm’lik tas bulundu. Olgu pyelolitotomi ile tedavi edildi.

Anahtar Kelimeler: Yabaner cisim, Bobrek

ABSTRACT

It is not very common to see a foreign body in kidney. In iiterature meostly fragmented stents are defined

as foreign bodies.

A patient referred with right flank pain and symptoms of recurrent urinary tract infection. As a result of
diagnostic work-up sewing needle in vertical position to the long axis of right kidney and 20 mm-diameter
pelvic stone attached to the needle was diagnosed Foreign body was removed by an open surgery of

pyelolithotomy.
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GIRIS

Bobrekte yabanci cisim ¢ok az goriilen bir
durumdur. Ureteral stentlerin pargalari, akupunk-
tur ignesi, vena kava filtresi gibi nontravmatik
nedenlerle olan; penetran yaralanma sonrasinda
metalik cismin bdbrekte yerlesimi travmatik ne-
denlerle olan yabanci cisim olarak literatiirde ta-
nimlanmaktadir. Sik olarak da kullanilan iireteral
‘stentlerin parcalanmasi tireter iginde kalan parga-
larin bébrek icine migrasyonu izlenmektedir ve
stent komplikasyonu olarak bildirilmektedir. Ka-
lan parcaciklar ise amorf fosfat kristallerinin biri-
kimleriyle enkrustasyon olusturmakta ve bunlar
tireterorenoskop ile viicuttan uzaklagtirilmakta-
dir.

Bu olgu sunumu; viicuda girig yolu belli
olmayan dikis ignesinin bobrek igine yerlesimi
ve tas olusturmasmi icermektedir.

OLGU SUNUMU

Sag yan agr1 ve sik idrar yolu enfeksiyonu
sikayeti ile 17 yasindaki kadm hasta poliklinigi-
mize bagvurdu. Agn periyodik kiint vasifta ve
hafiften orta dereceye kadar degisen siddette ve
3 yildir devam etmekteydi. Diger sistem muaye-
nelerinde patolojiye rastlanmadi. Idrar tahlilinde
hematiiri ve piyiiri izlendi. Diger laboratuar
tetkikleri normal sinirlarda izlendi. Cekilen DUS
grafisinde; sag bobrek lokalizasyonunda 20 mm

boyutunda radyoopasite ve bu opasite i¢ine uza-
nim gosteren 45 mm boyutunda lineer metalik
yabanci cisim (dikis ignesi) saptandi (Sekil 1).
Cekilen yan grafide bu patolojik dansitenin ver-
tebral kolon tizerine diistiigii goriildii (Sekil 2).

Sekil 1.

Yapilan [VP tetkikinde ise sag bobrek renal
pelvis yerlesimli tas, buna bagh geligen sag bob-
rekte hidronefroz ve bobrek uzun aksina dik yer-
lesimli dikis ignesi saptandi (Sekil 3).

Dergiye Gelis Tarili: 25.11.1999

Yayma Kabul Tarihi: 21.03.2000 (Diizeltilmis hali ile)

376

Tiirk Uroloji Dergisi: 26 (3): 376-378, 2000



Sekil 2.

Sekil 3.

USG incelemesinde; her iki bobrek boyutu
olagan, sag bobrekte tas ile uyumlu ekojenite ve
pelvikaliektazi saptandi.

Bu bulgular esliginde olgu operasyona almn-
di. Pyelolitotomi ile tas ve dikis ignesi ¢ikartild:
(Sekil 4). Tagin kimyasal tetkikinde kalsiyum ok-
salat kristalleri igerdigi saptandi.

BOBREKTE YABANCI CISIM

Sekil 4.

"~ TARTISMA

Bobrek yerlesimli yabanci cisim ¢ok az rast-
lanilan bir antitedir. Ozellikle nontravmatik ne-
denlerden kaynaklanan yabanci cisim birkag ol-
guda rastlanmigtir’. Yabanci cisim bébrege iireter
veya mesaneden retrograd migrasyon ile, operas-
yon sirasinda, intestinal yoldan veya eksternal
travma sonrasinda ulasabilecegi bildirilmistir’.

Literatir arastirildiginda daha ¢ok driner
sisteme yerlestirilen stentlerin fragmente oldugu
ve bobrek yabanci cismi olarak adlandirildifs
dikkati ¢ekmektedir. Fagih ve arkadaglar1 bébrek
tasi olan 290 olguda yaptiklar1 arastirmada stent
komplikasyonlar1 arasinda migrasyon oranmi
%3.7 olarak bildirmektedir®. Diger taraftan Kha-
der, migrasyonu iireter Kataterlerinin major
komplikasyonlarn arasinda saymaktadr. Stent
migrasyonu haricinde literatiirde fleksibl iiretero-
renoskop ile lireteral endoskopi sirasmda katater
fragmantasyonu sonucunda gelisen bir olgu su-
numuna ve vena kava filtresinin sag bobrege
migrasyonunu bildiren 2 adet olgu sunumuna
rastlantimugtir’>,

Sag lomber bolgeden lumbago nedeniyle
akupunktur uygulanan bir olguda sag bobrek pa-
rankimine migrasyon gésteren akupunktur ifnesi
metalik yabanci cisim olarak bildirilmigtir. Japon
literatiirlerinde iist Uriner sisteme ait bildirilen
yabanci cisim olgu sayisi yitksektir’. Yine sag
lomber bélgeye penetran yaralanma sonrasinda
sag bobrek yerlesimli metalik yabanci cisim olan
bir olgu, eksternal travmaya 6rnektir®,
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Saptanan olgu bildirimlerinde dikkati ¢eken
bobrekteki yabanci cisimlerin uygulanan bir giri-
gim veya kaza sonras1 oldugudur. Literatiirde; 4
yil dnce igne yutma, 2 yildir sag yan agr1 ve he-
matiiri Oykiisii olan, sag bobrekte metalik yaban-
¢1 cisim ile birlikte tag saptanan olgu bizim olgu-
muzla benzerlik gostermektedir’. Fakat bizim ol-
gumuzda iZnenin viicuda girisi ve zaman bilin-
memektedir.

Bobrekte yabanet cisimler genellikle tas ile
birlikte olmaktadir. Bsbrek taglarmm etyolojisin-
de yabanci cisim sayiimaktadir®. Literatiirde; tiri-
ner diversiyon operasyonu sirasmda uygulanan
stentin fragmantasyonu ve gevresinde tas olusu-
mu, pyelolitotomi sirasmda uygulanan ipek stitiir
gevresinde tas olusumu, jinekolojik operasyon si-
rasinda uygulanan ve fragmente olan stentlerin
cevresinde tas olusan 2 olgu sunumuna rastlanil-
migtir'®!112,

Bizim olgumuzda tasin kimyasal inceleme-
sinde; kalsiyum oksalat kristalleri igerdigi sap-
tandi. Deneysel bir ¢ahsmada fare mesanesine
plastik yabanci cisim konulmus ve kalsiyum ok-
salat kristallerinin ¢oktiigi saptanmustir .

Olgumuzda ignenin yutulmasi ya da batma
Oykiisii olmamasi hastanin yas1 gdz oniine alindi-
ginda bayle bir olay1 ammsayamamasina bagla-
nabilir. Ancak ignenin bobrek uzun aksma dik
yerlegimi daha ¢ok ignenin lomber bélgeye batti-
g1 ve bobrege migrasyonu ihtimalini diiglindiir-
mektedir,
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